
Belegungsplan Turnhalle "Am Loh" - Winter 2014 / 2015    gültig ab 20. Oktober 2014
      Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Schwimmen  O FC Ostwig / Nuttlar

"Jedermann" C-Jugend

20.00 bis 21.00 Uhr Neurath / Gödde

Bad Velmede 12.00 - 13.30 Uhr

15.00 - 15.15 KiTa-Tü-Ta-Ta FC Ostwig / Nuttlar FC Ostwig / Nuttlar

15.15 - 15.30 ÜL St. Joseph-KiTa alternativ: Umkleidennutzung Umkleidennutzung

15.30 - 15.45 (alle 2 Wochen) D-Jugend C-Jugend 1. Senioren

15.45 - 16.00 Kindergartenkinder Michael Schmoranzer A-Jugend 2. Senioren

16.00 - 16.15 Rappelkiste Markus Raabe Krabbelkiste (bis ca. 18.30 Uhr) (bis ca. 18.30 Uhr)

16.15 - 16.30 Elena Beule Eltern-Kind-Turnen

16.30 - 16.45 Simone Sommer FC  Ostwig / Nuttlar FC  Ostwig / Nuttlar Anja Barnert FC  Ostwig / Nuttlar FC Ostwig / Nuttlar

16.45 - 17.00 Kindergartenkinder E-Jugend Bambinis  ca. von 1,5 - 3,5 Jahre F-Jugend Damen

17.00 - 17.15 Kinderturnen Jens Jung G-Jugend FC  Ostwig / Nuttlar Caro Villmer

17.15 - 17.30 Uschi Schmoranzer Julian Freise Fabian Stehling Mädels Dennis Sommer Manfred Raffler

17.30 - 17.45 Leona Sommer Amelie Liese Yannik Gockel Heinrich Samol Marco Frisina

17.45 - 18.00 1. und 2. Klasse

18.00 - 18.15 Teen-Turnen FC  Ostwig / Nuttlar Tanzen Mädchen Zumba

18.15 - 18.30 Claudia Bannenberg C-Jugend Meike Stratmann, Jeanette Kohlmann Turnen Duschen Duschen

18.30 - 18.45 Claudia, Lena O.; Tina B. "Happy Faces" Ricarda Calvi Franz-Josef Sommer

18.45 - 19.00 ab 3. Klasse Peter Neurath Mädchen, ab 5. Klasse Anmeldung erforderlich

19.00 - 19.15 Body-Fitness Jürgen Gödde Zumba Herrenturnen

19.15 - 19.30 Sonja Hermes Stefanie Cramer Senioren

19.30 - 19.45 Anmeldung erforderlich Michaela Kiersznowski Volleyball

19.45 - 20.00 Damen Frauen-Fitness Anmeldung erforderlich Mixed

20.00 - 20.15 Freizeitsport Karin Borggrebe

20.15 - 20.30 Dietmar Fischer Turnen Jakub Wilk Turnen

20.30 - 20.45 "DIFi-Riege" Damen Melanie Liese Michael Busch Winfried Dröge

20.45 - 21.00 Damen und Herren

21.00 - 21.15 Fußball Duschen Damenturnen Herrenturnen

21.15 - 21.30 Winfried Frieburg Frauen Männer

21.30 - 21.45 Freizeitfußball

21.45 - 22.00 Sportplatz  20.00 - 21.00 Uhr Duschen

22.00 - 22.15 Duschen Duschen Duschen

Änderungen in der Hallenbelegung können nur nach vorheriger Absprache mit Christoph Rosenau vorgenommen werden (Tel.: 02904 / 6357). 

Bei Parallelnutzungen in der Turnhalle und auf dem Sportplatz (Umkleidennutzung) ist die Nutzung der Umkleiden und Duschen unter den Übungsleitern und Trainern abzustimmen. Das gilt insbesondere für 

die Fußballer und für alle Fußballspiele! Grundsätzlich liegt das Recht auf die Umkleidennutzung beim Nutzer der Turnhalle.


